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Das Quartiersmanagement 
informiert:

11. Westhanglauf und  
Familienfest der Freiwilligen 
Feuerwehr Gorbitz 
Am Sonntag, den 29. September 
2024, findet wieder der traditionelle 
Westhanglauf rund um den Gorbitzer 
Stadtblickpark statt. Organisator ist 
die IG Gesundes Gorbitz, bestehend 
aus dem Dresdner Sportclub 1898 
e.V., dem Postsportverein Dresden, 
der Freiwilligen Feuerwehr Gorbitz, 
dem Polizeirevier Dresden-West, 
dem Quartiersmanagement Gorbitz, 
der Eisenbahner-Wohnungsbauge-
nossenschaft Dresden eG und der 
Landeshauptstadt Dresden. 
Es wird sechs Läufe auf verschie-
denen Laufstrecken geben. Start ist 
um 10:00 Uhr im Stadtblickpark in 
der Nähe des Wilsdruffer Ringes. 
Zuerst starten die Mitglieder der 
Kinder- und Jugendfeuerwehr und 
anschließend die Bambinis (Kinder 
bis 7 Jahre) über 500 m. Schüle-
rinnen und Schüler absolvieren die 
1.000 m-Distanz im Stadtblickpark. 
Für die Hauptläufe wurden Strecken 
von 3 und 6 km vorbereitet. Für 
die Schülerläufe sowie Hauptläufe 
erfolgt eine professionelle Zeitmes-
sung. Alle Teilnehmenden, die das 
Ziel erreichen, werden eine persönli-
che Urkunde erhalten. Für die Sieger 
der einzelnen Läufe gibt es attraktive 
Preise. Die Veranstalter hoffen nach 
dem Corona bedingten Rückgang 
auf einen Anstieg der Teilnehmer-
zahlen. Vielleicht ist ja sogar ein 
neuer Teilnahmerekord möglich. Die 
Organisatoren wünschen sich, dass 
sich möglichst viele Schülerinnen 
und Schüler sowie Freizeitläufer aus 
Gorbitz und Umgebung sowie der 
Stadt Dresden an diesem sportlichen 

der Feuerwehr zu besichtigen und 
sich über die Arbeit der Freiwilligen 
Feuerwehr zu informieren. Hüpf-
burg, Kletterwand und Karussell 
werden aufgebaut und der „Neugier-
Express“ lädt zum Spielen. Basteln 

und Experimen-
tieren ein. Der 
Feuerwehrkoch 
bereitet in der 
Gulaschkanone 
herzhaftes Essen 
vor. Gegrilltes 
wird natürlich 
auch nicht feh-
len. Für Kaltge-
tränke, Kaffee 
und Kuchen ist 
gesorgt.

Ereignis beteiligen. Die Anmeldung 
erfolgt über das Anmeldeportal des 
Stadtverbandes Leichtathletik Dres-
den unter www.westhanglauf.de. 
Eine Startgebühr wird nicht erhoben.
Parallel zum jährlich stattfindenden 
Westhanglauf findet traditionell das 
Kinderfest der Freiwilligen Feuer-
wehr Gorbitz statt. Von 10 bis 18 Uhr 
erwarten die Besucher zahlreiche 
Attraktionen. So besteht die Mög-
lichkeit, Fahrzeuge und Technik 



Seniorentag „Gemeinsam 
stark im Alter“ im Sachsen 
Forum 
Am Donnerstag, den 12. September 
2024 findet von 11 bis 18 Uhr im 
Sachsen Forum wieder der Seni-
orentag statt. Unter dem Motto 
„Gemeinsam stark im Alter“ hat das 
Seniorennetzwerk Cotta mit seinen 
Kooperationspart-
nern, dem Quar-
tiersmanagement 
Gorbitz und dem 
Sachsen Forum, 
ein umfangreiches 
Programm zusam-
mengestellt. In der 
Informationsmeile 
können sich Be-
sucherinnen und 
Besucher einen 
ausführlichen 
Überblick über die 
Informations-, Be-
ratungs- und Frei-
zeitangebote in 
Gorbitz verschaf-
fen. Für jedes 
Anliegen – von 
sozialen Fragen, 
Hilfe im Alltag, 
sozialrechtlichen 
Leistungen über 
Wohnformen, Vor-
sorgevollmacht 
und Patientenver-
fügung bis hin zu 
Krankenversiche-
rung und Pflege-
versicherung – 

Einblick

Hans-Joachim Preil“ (Dirk Neumann 
und Carsten Linke von Hoppes Hof-
theater) werden mit einer Auswahl 
der besten Sketche an das populärste 
Komikerduo der DDR erinnern. Für 
Unterhaltung werden auch die Tanz-
gruppe des Nachbarschaftshilfever-
eins Gorbitz, ein Quizz sowie eine 
Runde Bingo sorgen. Neben dem 
Unterhaltungsprogramm laden die 
kulinarischen Angebote des Liefer-
dienstes Gourmetta zum Verweilen 
ein. Mit einer Auswahl an herzhaften 
Gerichten sowie Kaffee und Kuchen 
wird der Genuss nicht zu kurz kom-
men. Die Organisatoren freuen sich 
schon auf zahlreiche Gäste.

Mobile Bürger-
sprechstunden 
des Quartiersma-
nagements Gor-
bitz: 
Die nächsten Mobilen 
Bürgersprechstunden 
finden wieder jeweils 
mittwochs, in der Zeit 
von 14 bis 16 Uhr, am 
18. September und 
23. Oktober im Ein-
kaufszentrum dresden.
karree sowie am 25. 
September und am 
30. Oktober 2024 im 
Sachsen Forum statt. 
Sie finden den Stand 
des Quartiersmanage-
ments jeweils in den 
Eingangsbereichen 
der Einkaufszentren. 
Informationen zu den 
Öffnungszeiten des 
Stadtteilbüros finden 
Sie unter  
www.stadtteilbuero-
gorbitz.de.

findet sich hier eine passende An-
laufstelle. Da ältere Menschen im-
mer öfter Opfer von Trickbetrügern 
werden, ist der Fachdienst Präven-
tion der Polizeidirektion Dresden 
in der Zeit von 16:00 bis 18:00 Uhr 
mit einem Informationsstand vor 
Ort. Für Unterhaltung sorgt wieder 
das Dresdner Ballhausensemble mit 
einem Repertoire, das von Hits der 
internationalen Tanz- und Popmusik  
bis hin zu Evergreens aus Film, 
Fernsehen und Musical reicht. Der 
bekannte Dresdner Schauspieler, 
Sänger und Entertainer Alf Mahlo 
wird durch das Programm führen. 
Die „Enkel von Rolf Herricht und 



 

Einblick

Hilfsangeboten suchen. 
In Zukunft bieten wir auch Kurse 
und Projekte wie z.B. gemeinsames 
Kochen oder Sport an. Die Räumlich-
keiten sollen durch Ideen aus Gorbitz 
geprägt werden und ein gemeinsamer 
Ort zum Lernen, Treffen und Austau-
schen für alle Menschen sein. 
Aber warum machen wir das ei-
gentlich? Die Verhältnisse, in denen 
Menschen leben, beeinflussen und be-
stimmen ihre Gesundheit sehr stark. 
Gesundheit liegt also nicht komplett 
in der eigenen Verantwortung. Eine 
gute Gesundheitsversorgung muss 

neben medizinischen Angeboten auch 
soziale und politische Faktoren (z.B. 
finanzielle Situation, Wohnsituation, 
Lebenserfahrungen) berücksichtigen. 
Denn auch solche Probleme können 
Menschen krank machen und können 
nicht allein gelöst werden, sondern 
nur gemeinsam. Da es diesen ganz-
heitlichen Blick in unserem Gesund-
heitssystem aktuell kaum gibt, wollen 
wir einen neuen Ansatz für Gesund-
heitsversorgung bieten. 
Wir freuen uns auf zahlreiche Besuche 
der Angebote oder auch einfach zum 
Kennenlernen und Fragen stellen!

Hallo nach Gorbitz! 

Einige kennen uns vielleicht schon, 
für andere sind wir neu: das Ge-
sundheitskollektiv Dresden, kurz: 
Geko. Seit einigen Jahren sind wir 
nun schon in Gorbitz aktiv. Unser 
großes Ziel ist es, ein solidarisches 
Stadtteilgesundheitszentrum hier im 
Stadtteil aufzubauen. Was uns dazu 
bisher gefehlt hat – unsere eigenen 
Räume. Jetzt endlich gibt es sie! 
Zu finden sind wir am Amalie-Diet-
rich-Platz 8 im Erdgeschoss. 
Dort bieten wir an 2 Tagen in der 
Woche eine offene und kostenlose 
Gesundheitsberatung an. Einen Ter-
min braucht es dafür nicht, einfach 
zu den Sprechzeiten vorbeikommen: 
immer montags von 15 bis 17 Uhr 
und donnerstags von 9 bis 11 Uhr.
Die Gesundheitsberatung wird von 
Mitgliedern unseres Kollektivs aus 
unterschiedlichen Fachrichtungen 
durchgeführt, u.a. Psychologinnen 
und Psychologen, Pflegerinnen und 
Pfleger, Medizinerinnen und Medi-
ziner sowie Sozialarbeiterinnen und 
Sozialarbeiter. 
Gemeinsam können wir z.B. Arzt-
briefe besprechen, über Sorgen oder 
Ängste reden oder klären, welche 
Unterstützung notwendig und ge-
wünscht ist und ggf. nach weiteren 

Interkulturelle Tage Dresden 
in der Passage
Unter dem Motto „Zuerst Mensch“ 
bieten die 34. Interkulturellen Tage 
in Dresden vom 15. September bis 6. 
Oktober wieder Raum für Begegnung, 
Austausch und Beschäftigung mit 
anderen Perspektiven. In der Passage 
sind in diesem Rahmen zwei Filme 
im Programm: Am 30.9. und 1.10. 
zeigt die Passage den Dokumentarfilm 
„Bei uns heißt sie Hanka“, in dem 

sich die Regisseurin und Autorin Grit 
Lemke der nationalen Minderheit der 
Sorben widmet. In einem spannenden 
Gemeinschaftsportrait dokumentiert 
der Film die verschiedenen Arten, in 
denen sorbische Menschen ihr eigenes 
Sorbisch-Sein sowie eine umfassen-
dere sorbische Identität suchen und 
aktiv gestalten. Am 5.10. gibt es den 
Film „Picknick in Moria“, der sich mit 
der Hoffnungslosigkeit, aber auch der 
Menschlichkeit in dem berüchtigten 

und 2020 hoffnungslos überfüllten 
Flüchtlingslager am Rande der EU 
auseinandersetzt. Im Anschluss wird 
es ein Publikumsgespräch zum Film 
geben. Am Sonntag, dem 6.10., 
wird die Abschlussveranstaltung der 
Interkulturellen Tage Dresden in der 
Passage gefeiert. Neben Kulinarik 
wird es dort ein buntes Programm für 
Kleine und Große aus musikalischen 
Workshops, Spielangeboten, Kurz-
filmprogramm und Live-Musik geben.   



Ausblick

Impressum:

Gorbitzer Nachrichten
Ausgabe September/Oktober 2024

Gefördert mit Mitteln des  
Programms „Sozialer Zusammenhalt”

Verantwortlich für Inhalt, Satz und Redaktion 
(gem. § 55 Abs. 2 RStV):
Jürgen Czytrich, Espenstraße 5,  
01169 Dresden, info@omse-ev.de

Die Gorbitzer Nachrichten sind ein Projekt 
des Omse e.V., Espenstraße 5, 01169 Dresden
Telefon: 0351 413 90 17 
E-Mail: info@omse-ev.de
Vertreten durch:  
Andreas Schaefer, Andreas Warschau
Eingetragen im Vereinsregister.
Registergericht: Registernummer: 359
Umsatzsteuer-Identifikationsnummer nach 
§27a Umsatzsteuergesetz: DE 169 148 395

Die „Gorbitzer Nachrichten” und alle darin 
enthaltenen Beiträge sind urheberrechtlich 
geschützt. Nachdruck, Vervielfältigung,  
Verbreitung, – auch auszugsweise – von 
Inhalten, Abbildungen und gestalteten 
Anzeigen in elektronischen Medien ist nur 
mit schriftlicher Genehmigung des Heraus-
gebers zulässig. Für unverlangt eingesandte 
Manuskripte und Fotos kann keine Haftung 
übernommen werden. 

13.09.2024, Ausflug nach Liberec
Wir besuchen die mit 100.000 Ein-
wohnern größte Stadt Nordböhmens. 
Wir fahren mit der Linie 7 (Abfahrt 
08.41 Uhr) zum Hauptbahnhof, mit 
dem RE 2 (Abfahrt 09.24 Uhr) nach 
Liberec (Ankunft 11.27 Uhr) und 
besichtigen die Stadt. Treffpunkt: 
08.30 Uhr, Amalie-Dietrich-Platz. 
Begleitung: Jürgen Czytrich/Omse 
e. V., 0176 2052 1079. Fahrkarte: 
Deutschland-Ticket plus ca. 2,50 
Euro für Ticket Zittau-Liberec plus 
ca. 2,50 Euro für Ticket Liberec-
Zittau (jeweils im Zug RE 2 auf 
tschechischem Gebiet zu bezahlen – 
bitte Kleingeld bereithalten).

21.09.2024, 20 Uhr, Passage, Live-
Musik: „Slow Loris Quartet”
Es ist ein Vergnügen, den vier erfah-
renen musikalischen Persönlichkei-
ten Carl Justus Kröning (Gitarre und 
Komposition), Christopher Lübeck 
(Piano/Synthesizer), Johannes 
Fricke (Kontrabass/E-Bass), Claas 
Lausen (Drums) zuzuhören. Karten-
bestellung Passage: 0351 411 2665

27.09.2024, Ausflug zum Schloss 
Weesenstein
Wir besuchen den ehemaligen 
Wohnsitz sächsischer Adelsge-
schlechter und des Fürstenhauses 
der Wettiner. Wir fahren mit der 
Linie 2 (Abfahrt 10.14 Uhr) zum 
S-Bahnhof Mitte, mit der S 2 
(Abfahrt 10.34 Uhr) nach Bahnhof 
Heidenau, fahren mit der RB 72 
(Abfahrt 11.18 Uhr) bis Bahnhof 

Weesenstein und laufen 15 Minuten 
bis zum Schloss. Treffpunkt: 10 Uhr, 
Amalie-Dietrich-Platz. Begleitung: 
Jürgen Czytrich/Omse e. V., 0176 
2052 1079. Fahrkarte: Deutschland-
Ticket, Eintritt: 8 Euro.

diese Weisen in Originalsprache 
erklingen. Kartenbestellung Passage: 
0351 411 2665

25.10.2024, Ausflug zum Deutschen 
Stuhlbau-Museum Rabenau
Wir fahren mit der Linie 6 (Abfahrt 
10.57 Uhr) zur Tharandter Straße, mit 
dem Bus 160 (Abfahrt 11.10 Uhr) nach 
Rabenau Markt (Ankunft 11.50 Uhr) 
und kommen direkt am Museum an. 
Treffpunkt: 10.45 Uhr, Wölfnitz (Li-
nie 6). Begleitung: Jürgen Czytrich/
Omse e. V., 0176 2052 1079. Fahr-
karte: Deutschland-Ticket. Eintritt 
einschließlich Führung: 6 Euro.

11.10.2024, Ausflug zum Panome-
ter Dresden
Wir besichtigen das 30 Meter hohe 
und 360grad Panorama „Amazo-
nien“. Wir fahren mit der Linie 2 
(Abfahrt 10.44 Uhr) zur Haltestelle 
Liebstädter Straße und laufen 10 
Minuten bis zum Panometer. Treff-
punkt: 10.30 Uhr, Amalie-Dietrich-
Platz. Begleitung: Jürgen Czytrich/
Omse e. V., 0176 2052 1079. Fahr-
karte: DVB-Fahrkarte/Deutschland-
Ticket, Eintritt: 11 Euro.

11.10., 20 Uhr, Passage, Live-Mu-
sik: „Shuriaki“
Ulrike Quast (Geige, Gesang), 
Dmitrij Kolosov (Gitarre) und Olaf 
Opitz (Bajan), sind auf traditionel-
le Songs aus Russland, Ukraine, 
Slowakei, Serbien, Albanien und 
Bulgarien spezialisiert und lassen 


